Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

Erganzung zum Rahmen-Hygieneplan
Anforderungen an eine Tierhaltung in Gemeinschaftseinrichtungen

Einleitung

Die Haltung von Tieren in Gemeinschaftseinrichtungen kann unter padagogischen
und therapeutischen Gesichtspunkten sinnvoll sein. Erzieherische Aspekte wie die
Fursorge und Betreuung der Tiere durch die Kinder sowie das Ubernehmen von Ver-
antwortung stehen hierbei im Vordergrund. Jede Tierhaltung in Kindertagesstatten,
Schulen und anderen Gemeinschaftseinrichtungen kann aber ein gesundheitliches
und hygienisches Risiko darstellen (Allergien, Parasitenbefall, Biss- und Kratzverlet-
zungen, Infektionen durch Viren oder Bakterien, etc.). Daher sollten im Vorfeld immer
gesundheitliche und infektionshygienische Fragen geklart und mit den padagogi-
schen Vorteilen abgewogen werden.

Gesundheitliche Risiken durch eine Tierhaltung

Einige Infektionskrankheiten des Menschen kénnen auf einen direkten oder indirek-
ten Kontakt mit Tieren zurtickgefuihrt werden. So kénnen beispielsweise Reptilien,
Katzen oder Hunde Ubertrager von Salmonellen auf den Menschen sein. Aber auch
Kleinsduger wie Hamster, Meerschweinchen, Mause, Ratten und Kaninchen sowie
Amphibien und Ziervogel etc. kbnnen Erreger auf Menschen lbertragen. Vom Tier
auf den Menschen lbertragene Erkrankungen werden als Zoonosen bezeichnet
(zum Beispiel Tollwut, Campylobakteriose, Tularamie, Toxoplasmose, Katzenpocken,
Leptospiren oder Mykosen). Immunsupprimierte (Personen, die ein geschwachtes
Immunsystem besitzen) sowie sehr junge oder sehr alte Menschen, aber auch
Schwangere sind besonders anféllig fur Infektionen mit teilweise heftigem Krank-
heitsbild. Diese Personenkreise sollten strikte Hygieneregeln beim Umgang mit Tie-
ren einhalten oder besser noch: auf Tierhaltung verzichten.

Bei einigen Tieren muss grundsatzlich von einer Besiedlung mit infektiologisch-
relevanten Erregern ausgegangen werden. Deshalb eignen sich zum Beispiel Wild-
tiere, Kiiken oder Entenjunge fir die Pflege und Betreuung in Gemeinschaftseinrich-
tungen wie zum Beispiel Kindergarten und Kindertagesstatten nicht. Vor allem Jung-
tiere (aber auch adulte Tiere) kobnnen an zahlreichen Infektionen erkranken und ins-
besondere in den ersten Lebensmonaten Infektionserreger ausscheiden, ohne selbst
erkrankt zu sein.

Maogliche gesundheitliche Risiken einer Tierhaltung kénnen in einer Gemeinschafts-
einrichtung entstehen durch:
e das Einschleppen von Krankheitserregern (z.B. Viren, Bakterien, Mykosen,
Parasiten),
e das Einschleppen von Schmutz, Haaren oder Ausscheidungen,
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e vom Tier verschmutzte Kleidung,

e Kratzen,

e BeilRen,

e Unfélle durch Anspringen, Stolpern oder Umreil3en,
e Auslosen oder Verschlimmern von Allergien.

Krankheitserreger kdnnen von Tieren auf den Menschen Ubertragen werden durch:
Beruhrungen,

Speichel,
Inhalation,
Kontakt mit Urin, Stuhl oder anderen Ausscheidungen.

Mallnahmen bei der Umsetzung einer Tierhaltung

Bei der Planung und Umsetzung einer Tierhaltung ist ein enger Kontakt mit den zu-
standigen Behdrden (Gesundheitsamt, Veterindramt, Jugendamt, etc.) dringend zu
empfehlen. Einrichtungen gemal 836 (IfSG) unterliegen der infektionshygienischen
Uberwachung durch das Gesundheitsamt.

Die Tiere sind regelmé&Rig einer veterinarmedizinischen Kontrolle zu unterziehen und
artgerecht zu halten. Rassenspezifische Bedurfnisse und Eigenheiten der Tiere mus-
sen dem Personal bekannt und die Anzahl der Tiere an die 6rtlichen Gegebenheiten
angepasst sein. Zur Verhitung von Krankheiten durch Zoonosenerreger ist es wich-
tig, sich Informationen Uber die Herkunft der Tiere zu beschaffen.
Die Gesundheitsfursorge fur das Tier umfasst unter anderem:

e einen vollstdndigen Impfschutz,

e ein zeitnahes Entfernen von Ektoparasiten wie Fl6he, Zecken, Lause und Mil-

ben,

e sofortige Tierarztbesuche bei Krankheitsanzeichen,

e eine regelmallige Entwurmung,

e eine artgerechte Haltung.

Hygienemalinahmen

Das Risiko einer Ubertragung von viralen, bakteriellen, mykotischen oder parasitaren
Zoonosenerregern kann durch Einhaltung von speziell auf die Tierhaltung abge-
stimmten HygienemaRnahmen sowie durch tierarztliche Uberwachung reduziert wer-
den. Um Infektionen im Umgang mit Tieren vorzubeugen, ist zusatzlich zur Gesund-
heitsflirsorge flr das Tier, auch ein hygienisch korrektes Verhalten der Kinder und
des Personals erforderlich.
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1. Reinigung der Tierkafige und Verpflegung der Tiere

Grundsatzlich sind Tiere zu bevorzugen, die in Freigehegen oder separaten RAumen
gehalten werden kdnnen und nur unter Aufsicht fir Kinder zuganglich sind. Tierkéafige
sollten nicht in Gruppen- oder SchlafrAumen untergebracht werden. Die Aufenthalts-
raume der Tiere sollten regelmafig intensiv geltftet und taglich feucht gewischt wer-
den, denn Staub- und Geruchsbelastigungen missen vermieden werden. Reini-
gungsutensilien sollten in separaten Raumen gelagert werden. Das Lager des Tie-
res, aber auch Decken Polstermdbel und Teppiche der gesamten Einrichtung mis-
sen regelmalig abgesaugt und gereinigt werden. Teppichbdden sind ein besonders
gutes Staub-, Schmutz- und Milbenreservoir und sollten nicht in R&umen, in denen
Tiere gehalten werden, ausliegen. Die Reinigung der Kéafige muss regelmafig erfol-
gen. Die Kriterien (zum Beispiel Reinigungsintervalle, Reinigungsmittel, verantwortli-
che Personen) in Bezug auf die Reinigung bei der Tierhaltung sollten detailliert in
den Reinigungsplan der Einrichtung mitaufgenommen werden. Im Hygieneplan soll-
ten die Verantwortlichkeiten genau benannt und die spezifischen — auf die Tierhal-
tung abgestimmten — zuséatzlichen HygienemalRnahmen aufgefihrt werden.

Wichtige Aspekte der Tierhygiene sind unter anderem:
e saubere und desinfizierbare Kafige, Lagerplatz, Kérbe sowie Decken, Spiel-
zeuge etc.,
e saubere Futter- und Trinkwassergefal3e sowie
¢ regelmaldige Reinigung und Liftung des Aufenthaltsbereiches der Tiere.

Die Betreuung, Futterung, Firsorge und Zuwendung fur die Tiere ist regelmafiig zu
gewabhrleisten. Zur Fitterung sollte méglichst auf rohes Fleisch verzichtet werden,
um eine Kontamination mit Krankheitserregern Uber das Fleisch zu verhindern. Tier-
futter sollte separat gelagert werden.

2. Handehygiene

Die wichtigste Ursache fiir die Ubertragung von Infektionen durch Zoonosenerreger,
ist insbesondere bei Kindern, das fehlende oder ungentigende Waschen der Hande
nach dem indirekten oder direkten Kontakt mit Tieren oder deren Umwelt. Die per-
sonliche Hygiene der Kinder und des Personals beim Umgang mit Tieren (zum Bei-
spiel Umkleiden, Handereinigung) sollte im Hygieneplan festgelegt werden. Nach
jedem Tierkontakt muss eine grindliche Handewaschung mit Seife erfolgen. Es ist
darauf zu achten, dass Kinder keinen Gesichts- und Lippenkontakt zu Tieren haben
und ihre Hande nicht in den Mund nehmen oder sich an die Augen fassen. Der Um-
gang von Kindern mit Tieren muss angeleitet und beaufsichtigt werden.
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Grundsatzlich missen alle Sorgeberechtigten, der zu betreuenden Kinder, tber eine
Tierhaltung in der Einrichtung informiert und bei Entscheidungen miteinbezogen wer-
den.
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